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Einladung zum Angehörigen Wochenende   
der Deutsche Ehlers-Danlos-Initiative e.V. 14.03.2025.- 16.03.2025 
  
 
Liebe Angehörige, Betroffene, Freunde, Begleitpersonen, 
 
wir laden Sie herzlich zu einem Wochenende speziell für Angehörige und Betroffene ein. Während 
dieser Veranstaltung steht nicht die Erkrankung im Vordergrund sondern die Herausforderungen und 
besonderen Anforderungen im Alltag und dem Zusammenleben.  
Das Wochenende wird von speziell geschulten Trainer/Innen  vom Kompetenznetzwerk 
Patientenschulung begleitet, Frau Katharina Hagemeister und Frau Anke Kretzschmar 
 
Voraussetzung für eine Teilnahme ist ein Mindestalter von 22 Jahren und Angehörige die mit 
einem Betroffenen in einer Beziehung, egal in welcher, zueinander stehen. 
 
Das Wochenende findet im Hotel Esperanto in Fulda von Freitag 14.03.2025 bis Sonntag den 
16.03.2025 statt. 
 
Ablauf: 
Freitag, 14.03.2025 
 
Individuelle Anreise 
18.00 Uhr gemeinsames Abendessen 
19.30 Treffen aller Teilnehmer im Gruppenraum für eine Vorstellung des genauen 
          Programmes und Vorstellungsrunde 
 
Samstag, 15.03.2025 
 
Vormittags: 
Unter Moderation geführte Gespräche der Angehörigengruppe durch speziell geschulte Trainer zum 
Thema: 
Leben mit einem Partner mit Einschränkung, Erarbeitung der vielschichtigen Herausforderungen, 
Wünsche an den Betroffenen, Benennung der eigenen Bedürfnisse usw. 
 
Unter Moderation geführte Gespräche der Betroffenengruppe durch speziell geschulte Trainer zum 
Thema: 

Juergen Grunert 
Postfach 1619 
90706 Fürth 
Tel.: 0911 97 92 38 10 
buero@eds-ini.de 
www.ehlers-danlos-initiative.de 
 
Bankverbindung: 
Hypo Vereinsbank 
IBAN: DE65 7642 0080 0380 7264 24 
BIC: HYVEDEMM065 
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Leben mit einem gesunden Partner, Erarbeitung der vielschichtigen Herausforderungen, Wünsche an 
den Angehörigen, Benennung der eigenen Bedürfnisse usw. 
 
Mittagessen 
 
Nachmittags: 
Gemeinsame Zeit beider Gruppen mit gegenseitiger Vorstellung der erarbeiteten Themen und 
Moderation des Trainers. 
 
Abendessen und danach gemütlicher Ausklang des Tages. 
 
 
Sonntag, 16.03.2025 
 
Wie gelingt eine gute und verständliche Kommunikation zwischen Angehörigen und Betroffenen?  
Vortrag und Disskussion im Anschluß. 
Alles findet immer in Begeitung von erfahrenen Coaches statt. 
 
Bitte melden Sie sich zu diesem Programm mit dem beigefügten Anmeldeformular an! 
 
 
 
 
Wir würden uns freuen Sie/ Euch zu diesem interessanten und hilfreichen Wochenende begüßen zu 
können . 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Das Team der Deutschen Ehlers-Danlos Initiative e.V. 
 
 
1. Vorsitzender 
 
 
 
Jürgen Grunert 
 


